
 

บทที่ ๔ 

วิเคราะห์หลักธรรมที่สัมพันธ์กับความดีในทัศนะของพระเถระในสังคมไทย 

 

ในบทนีผู้้วิจยัจะได้นําเสนอ  การวิเคราะห์ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดีในทศันะของ

พระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึงทศันะของพระเถระทัง้ ๑๐ รูป ตอ่ไปนีไ้ด้แก่ (๑) สมเด็จ

พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  (๒) สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช 

สกลมหาสงัฆปริณายก  (เจริญ สวุฑฺฒโน)  (๓) สมเด็จพระพฒุาจารย์ (เก่ียว อุป เสโณ) (๔) พระ

พรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ (๕) พระธรรมโกศาจารย์ (เง่ือม อินทป�ฺโญ พทุธทาสภิกข)ุ  

(๖) พระราชพรหมยาน (วีระ ถาวโร หลวงพอ่ฤาษีลงิดํา)(๗) พระโพธิญาณเถร (หลวงพอ่ชา  

สภุทฺโท)  (๘) พระพรหมคณุาภรณ์ (ป ระยทุธ์ ปยตฺุโต)(๙) พระ พรหมบณัฑิต  (ศ.ดร.ประยรู  

ธมฺมจิตฺโต) (๑๐) พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)โดยผู้วิจยัจะวิเคราะห์ให้เห็นในประเด็น

ของความเหมือนและแตกตา่งของทศันะของพระเถระทัง้หลายดงักลา่ว โดยจะนําเอาทศันะตา่งๆ 

เหลา่นัน้มาจดัหมวดหมู่ตอ่มมุมองท่ีสมัพนัธ์กบัหลกัความดีตามท่ีได้กลา่วมาแล้วในบทท่ี ๒ และ

บทท่ี ๓ โดยวางกรอบการศกึษาไว้ดงันี ้ ๑) ทศันะตอ่ความหมายของความดี ๒) ทศันะตอ่ประเภท

ของความดี ๓)ทศันะตอ่ลกัษณะของความดี ๔) ทศันะตอ่ผลของความดี ๕) ทศันะตอ่เกณฑ์การ

ตดัสนิความดี ๖)ทศันะตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดี ๗) ทศันะตอ่หลกัการ

ประพฤติความดี ๘) ทศันะตอ่ความดีกบันิพพาน 

 

๔.๑ ทัศนะต่อความหมาย ประเภท ระดับ ลักษณะ องค์ประกอบ ผล และเกณฑ์การ

ตัดสินความดี 

จากความหมาย ประเภท ระดบั องค์ประกอบ ผล และเกณฑ์การตดัสนิความดี (ดงั

รายละเอียดท่ีได้กลา่วไว้แล้วใน บทท่ี ๒ เม่ือได้ศกึษาทศันะของพระเถระในสงัคมไทย พบวา่พระ

เถระในสงัคมไทยแตล่ะรูป มีทศันะตอ่ความหมาย ประเภท ระดบั องค์ประกอบ ผล และเกณฑ์การ

ตดัสนิความดี ดงันี ้ 

๔.๑.๑ ทัศนะของพระเถระต่อความหมายของความดี 

ทศันะของพระเถระตอ่ความหมายของความดีในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความ

คิดเห็นตอ่ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึง

ทศันะของพระเถระ ๖ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้



 

๗๔ 

(๑) สมเด็จพระพฒุาจารย์ (เก่ียว อุปเสโณ)  มีทศันะคติตอ่ความหมายของความดีวา่  

บุญคือความดี ท่ีทําไว้จึงช่ือวา่ให้ความช่ืนบานแก่ผู้กระทํา ทัง้ในโลกนี ้  และโลกหน้า ช่ือวา่นํา

ความสขุมาให้ในเวลาจะสิน้ชีวิต และช่ือวา่เป็นมิตรอนัจะติดตามไปในโลกเบือ้งหน้า สมตามพระ

พทุธภาษิต วา่ บุญคือความดี เป็นมิตร เพราะยงัความอุ่นจิตให้เกิดมี และเป็นท่ีพึง่แม้ในปรโลก 

บุญคือความดี จึงจดัเป็นมิตรพิเศษ 0

Ò “ความดีคืออะไร ความดีก็คือ ตัง้ใจวา่วนันีจ้ะรักษาศีลให้ได้ 

ในวนันี ้จะต้องฟังธรรมให้ได้ เม่ือสามารถท่ีจะทําความเข้าใจกบัตนเองอยา่งนี ้ก็เรียกได้วา่เป็นผู้ มี

วิริยอุปบารมี”Ó 

(๒)พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ  มีทศันะคติตอ่ความหมายของความดี

วา่ “เราควรจะไหว้พระแล้วก็เอาความดีของพระใสใ่จไปด้วย ความดีคืออะไร  คือความไม่ประมาท 

ไม่เผลอ”Ô 

(๓)พระโพธิญาณเถร (หลวงพอ่ชา สภุทฺโท)  มีทศันะคติตอ่ความหมายของความดีวา่  

การละความชัว่ ประพฤติความดี น่ีเป็นหวัใจของพระพทุธศาสนา สพัพะปาปัสสะ อะกะระณงั การ

ไม่ทําบาปทัง้กาย วาจา ใจ นัน่แหละถกูแล้ว เป็นคําสอนของพระ ถกูแล้ว สะอาดแล้วละ่ ทีนี ้ตอ่

นัน้ไปก็ กสุะลสัสปูะสมัปะทาคือ ทําใจให้เป็นบุญเป็นกศุล3

Õ  

(๔)พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต)ได้แสดงทศันะคติตอ่ความหมายของความ

ดี ไว้ในหนงัสอื พทุธธรรม วา่ ความหมายของคําวา่ไทยวา่ ดี หรือ ไม่ดี นีม้กัจะ กํากวม ดี นี ้เรามกั

ใช้ในความหมายวา่นา่ปรารถนา ตรงกบัความพอใจ ชอบใจ หรือแม้กระทัง่เป็นไปตามคา่นิยม 

ดงันัน้จึงต้องมีการแยกแยะเช่นวา่ ดี ตรงไปตรงมาตามความจริงตามธรรมชาติ ดีตอ่ชีวิต ดีในเชิง

สงัคมเป็นต้น4

Ö 

                                                             
Ò สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (เก่ียว อปุเสโณ), พระธรรมเทศนา , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์อนนั

ตะ, ๒๕๕๕), หน้า ๑๑๓. 
Ó สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (เก่ียว อปุเสโณ), สุขทุกข์อยู่ที่ใจ, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์อนนัตะ

, ๒๕๕๕), หน้า ๕๔. 
Ô พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ, อยู่กับความดีของชีวติ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

สถาพรบุ๊คส์ จํากดั, ๒๕๕๔), หน้า ๗๗. 
Õ พระโพธิญาณเถร (หลวงพอ่ชา สภุทฺโท), พระโพธิญาณเถรเทศนา, (กรุงเทพมหานคร : โอ เอส 

พริน้ติง้ เฮ้าส์, ๒๕๓๖), หน้า ๗๐. 
Ö พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต) , พุทธธรรม ฉบบัปรับปรุงและขยายความ , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั จํากดั, ๒๕๕๑), หน้า ๑๙๕. 



 

๗๕ 

(๕)พระพรหมบณัฑิต (ศ.ดร.ประยรู ธมฺมจิตฺโต) มีทศันะคติตอ่ความหมายของความดี

วา่ คําวา่  “ดี” เป็นคณุศพัท์ท่ีคนบญัญัติขึน้เรียกสิง่ท่ีเขาพงึพอใจ  การตดัสนิวา่สิง่ใดเป็นความดี

ขึน้อยูก่บัข้อเท็จจริงท่ีวา่เขาชอบสิง่นัน้หรือไม่  ถ้าชอบเขาก็วา่สิง่นัน้ดี  ดงันัน้ ความดีจึงเป็นเร่ือง

อตันยัท่ีแตกตา่งไปตามทศันะสว่นตวัของแตล่ะคน5

× 

(๖)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มีทศันะคติตอ่ความหมายของความดีวา่ 

ขึน้ช่ือวา่ความดีแล้ว ไม่วา่จะเกิดจากกศุลธรรมประเภทใด รวมกนัแล้วจะกลายเป็นกองบุญอนั

ใหญ่โตเช่นเดียวกนั ดงันัน้โปรดทา่นผู้ ฟังทกุทา่นซึง่มีความมุ่งหวงัในธรรมอยา่งเต็มใจ นําไป

ปฏิบติัดดัแปลงตวัเองตามฐานะให้ถกูเข็มทิศทางเดินของธรรม ในขณะท่ีมีชีวิตอยู ่แม้ถึงคราว

จําเป็นซึง่ทกุคนจําต้องเผชิญ จิตจะมีหลกัยดึไม่รวนเรไปในทางผิดจะก้าวไปตามทางผิด นิยยานิก -

ธรรมนําตนให้ถึงสขุในคติภพนัน้ๆ ขึน้ช่ือวา่ความสขุ ความเจริญ ท่ีเรารําพงึ รําพนัถึงอยูท่กุขณะ

จิตนัน้ จะกลายมาเป็นสมบติัเคร่ืองครองของใจในภพของตนโดยไม่ต้องสงสยั 6

Ø   

ฉะนัน้ คนท่ีมีความคิดแตกตา่งกนั ก็เน่ืองจากวา่ คนดี คนไม่ดี เขาจะรู้ตวัไหมวา่เขา

เป็นคนไม่ดี ไม่รู้หรอกนะ ก็เข้าข้างตวัเองอยูเ่สมอ เขาก็วา่เขาเดน่ เขาดี เขาดงั คนอ่ืนดีสู้เขาไม่ได้ 

คนประเภทนีเ้ป็นอยา่งนัน้ จะได้รู้จริงก็เม่ือเจริญพระกรรมฐาน 7

Ù 

จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่ความหมายของความดี สรุปได้วา่ 

ประพฤติความดี เป็นหวัใจของพระพทุธศาสนา ความดี ไม่วา่จะเกิดจากกศุลธรรมประเภทใด 

รวมกนัแล้วจะกลายเป็นกองบุญอนัใหญ่โตเช่นเดียวกนั ซึง่บุคคลผู้ มีความมุ่งหวงัในธรรมอยา่ง

เต็มใจ นําไปปฏิบติัดดัแปลงตวัเองตามฐานะให้ถกูต้องตามหลกัธรรมคําสัง่สอน 

 

๔.๑.๒ ทัศนะของพระเถระต่อประเภทของความดี 

ทศันะของพระเถระตอ่ประเภทของความดีในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความ

คิดเห็นตอ่ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึง

เฉพาะทศันะของพระเถระ ๖ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

                                                             
× พระพรหมบณัฑิต  (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต ), ปรัชญากรีก , พมิพ์ครัง้ท่ี ๔ (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์ศยาม, ๒๕๔๒), หน้า ๑๙๗ - ๑๙๘. 
Ø พระธรรมวสิทุธิมงคล (หลวงตาพระมหาบวั ญาณสมัปันโน) , สู้ไม่ถอย , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์ ห้างหุ้นสว่นสามญันิตบิคุคลเจีย้ฮัว้, ๒๕๕๔), หน้า ๑๘๔. 
Ù พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม), พุทโธโลยี, หน้า ๑๐๗. 



 

๗๖ 

(๑) สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก (เจริญ  

สวุฑฺฒโน) มีทศันะคติตอ่ประเภทของความดีวา่ การกระทําทกุอยา่งทัง้ ทัง้ดีและไม่ดี เม่ือทําแล้ว 

ไม่ลบเลอืนไปไหน จะสัง่สมตวัเองอยูต่ลอดเวลา อยูภ่ายในใจของผู้กระทํานัน้เอง เป็นพืน้ฐานแหง่

จิตใจของผู้กระทํานัน้เอง ทําดีมาก พืน้ฐานจิตใจก็ดีมาก ทําไม่ดีมาก พืน้ฐานจิตใจก็ไม่ดีมาก 8

Ú 

(๒)สมเด็จพระพฒุาจารย์ (เก่ียว อุปเสโณ) มีทศันะคติตอ่ประเภทของความดีวา่  “การ

ทํากศุลให้ถึงพร้อมคือ การทําความดีทางกาย ทางวาจา ความดีทางกายเช่น การช่วยเหลอืผู้ อ่ืน 

ทัง้โดยการสงเคราะห์และอนเุคราะห์ ความดีทางวาจาเช่น พดูคําสมานสามคัคี คําสภุาษิต คํา

อ่อนหวาน เม่ือความดีอยา่งใดอยา่งหนึง่เกิดขึน้ พยายามบําเพ็ ญให้เกิดมากขึน้ จนถึงความ

สมบูรณ์ติดเป็นนิสยั อยา่งท่ีเราพดูกนัวา่ มีความดีเป็นนิสยั ทําดีเป็นนิสยั พดูดีเป็นนิสยั การทําได้ 

อยา่งนีเ้รียกวา่ การทํากศุลให้ถึงพร้อม”ÒÑ 

(๓)พระธรรมโกศาจารย์ (พทุธทาสภิกข)ุ มีทศันะคติตอ่ประเภทของความดีวา่ ดีชัน้

ธรรมดานัน้คือ สติมาทนัในขณะท่ีมนัเกิดเวทนา เช่น รู้สกึชอบ หรือไม่ชอบแล้ว สติมาทนั เลยหยดุ

แคเ่วทนา อยา่งดีเลศิหยดุอยูแ่คผ่สัสะ อยา่งดีธรรมดาหยดุอยูแ่ตเ่วทนา ไม่ปรุงเป็นตณัหา...ท่ีนี ้ดี

ท่ีเรียกวา่ชัน้ธรรมดา ไม่ถึงขนาดวา่ดีมาก เป็นเพียงชัน้ธรรมดา ก็หมายความวา่ มนัเกิดตณัหาแล้ว 

เวทนาเกิดขึน้แล้ว แล้วยงัเกิดตณัหา อยากอยา่งนัน้ อยากอยา่งนีด้้วย ก็ยงัมีทางท่ีจะหยดุเสยี

ดงันัน้เราจึงได้เป็นสามขนาดคือวา่ ดีพิเศษนัน้หยดุอยูแ่คผ่สัสะเลย ดีธรรมดาก็หยดุอยูแ่คเ่วทนา ที

นีธ้รรมดาหรือวา่ไม่สู้ดีนกันีก็้หยดุอยูท่ี่ตณัหา 10

ÒÒ 

(๔)พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) มีทศันะคติตอ่ประเภทของความดีวา่พทุธ -

โอวาทท่ีเป็นหลกัใหญ่ ๓ อยา่งคือ ๑) สพฺพปาปสสฺ อกรณํ การไม่ทําความชัว่ทัง้ปวง(ศีล) ๒) 

กสุลสสฺปูสมฺปทา การบําเพ็ญความดีให้เพียบพร้อม (สมาธิ) ๓) สจิตฺตปริโยทปนํ การทําจิตของตน

ให้ผอ่งใส 11

ÒÓ(ปัญญา) 

                                                             
Ú สมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก , ความสุขหาได้ไม่ยาก , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์ชวนพมิพ์, ๒๕๓๓), หน้า ๑๓๑. 
ÒÑ สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (เก่ียว อปุเสโณ), พระธรรมเทศนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์อนนั

ตะ, ๒๕๕๕), หน้า ๑๖๒. 
ÒÒ พทุธทาสภิกข,ุ โอวาทท่านพุทธทาส, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์สขุภาพใจ, ๒๕๓๔) , หน้า  

๒๗๐-๒๗๑. 
ÒÓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต) , พุทธธรรม ฉบับ ปรับปรุงและขยายความ , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑), หน้า ๒๒๖. 



 

๗๗ 

(๕)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มีทศันะคติตอ่ประเภทของความดีวา่ ท่ี

อาตมากลา่ววา่ ความดีเป็นศตัรูของชีวิต มนัเป็นศตัรูสาํหรับคนชัว่มนัสร้างความดีไม่ได้เลย ความ

ดีเป็นอุปสรรคขวางไม่ให้สร้างมารไม่มี บารมีไม่เกิด ประเสริฐไม่ได้ มนัอยูต่รงนี ้ต้องมีมารผจญ

ตลอดรายการ ถ้าชนะมารได้คือบทสวดพาหงุมหากา ในเม่ือชนะมารแล้ว ความดีจะถึงจิตใจมาร

ไม่มีบารมีไม่เกิด ประเสริฐได้หรือ ความดีต้องลงทนุความลาํบากได้ ถ้าลงทนุความลาํบากไม่ได้ 

ความดีท่ีไหนจะสงิสถิตอยูใ่นจิตใจผู้ใดได้บ้าง สร้างความชัว่นีด้ไูด้งา่ย ชอบลงทนุความสบาย กิน

สบาย นอนสบายไม่เอางานเอาการ แถมมนัยงัชัว่โดยไม่รู้ตวั คนชัว่มนัขีเ้กียจทําดี และคนชัว่สร้าง

ความดีไม่ได้แนน่อน ไม่ต้องมานัง่เจริญพระกรรมฐาน ๓ วนัหนีเลย บอกทนไม่ไหว น่ีแหละคนชัว่

ชอบลงทนุความสบายอยา่งนี ้ชอบกินสบาย นอนสบาย การงานไม่เอากําลงัชัว่โดยไม่รู้ตวัดตูรงนี ้

ไม่ใช่ดคูนชัว่ไปดตูรงท่ีการแตง่ตวั เราจะดวูา่คนเขาเป็นคนชัว่หรือคนดี ต้องดท่ีูงานการของเขาวา่

เขามีความรับผิดชอบไหม คนชัว่จะไม่รับผิดชอบเลย เราจะไหว้วานไปทําไปก็ทําเสยีหมด ถ้าเป็น

บริษัทคนงานเยอะแยะ ต้องใช้เวลาดนูาน เด๋ียวก็รู้โผลอ่อกมา คนขยนันัน้ไม่เม้มสตางค์หรอก ต้อง

ระวงัคนขีเ้กียจ มนัจะคอยเม้มคอยดวูา่จะเอาอะไร อยูต่รงนี ้ต้องเจริญพระกรรมฐานแล้วจะรู้ได้

อยา่งนีค้นเรานีช้อบขีเ้กียจทัง้นัน้จะขีเ้กียจมากหรือขีเ้กียจน้อยเทา่นัน้ มีหรือคนขยนัทํางาน

มากมาย มีน้อยมาก12

ÒÔ 

(๖)  พระธรรมวิสทุธิมงคล (หลวงตาพระมหาบวั ญาณสมัปันโน) มีทศันะคติตอ่

ประเภทของความดีวา่ อยา่ลมืมีใจดวงเดียวเทา่นัน้แหละ กาย วาจา เป็นเคร่ืองมือ จิต เป็นนายผู้

บงการ กายเป็นบา่ว กาย วาจา เป็นเคร่ืองมือ เป็นเคร่ืองใช้ของใจ ใจเป็นสาํคญั จึงควรได้รับการ

อบรมศกึษา และการระมดัระวงัอยูเ่สมออยา่เห็นสิง่ใดดี และประเสริฐเลศิเลอยิ่งกวา่งานคือ การ

รักษาใจด้วยสติ13

ÒÕ 

จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่ประเภทของความดี  สรุปได้วา่ความดี

นัน้หยดุอยูแ่คผ่สัสะ ดีธรรมดาก็หยดุอยูแ่คเ่วทนา ไม่สู้ดีนกันีก็้หยดุอยูท่ี่ตณัหา ใจดวงเดียวเทา่นัน้ 

มี กาย วาจา เป็นเคร่ืองมือ จิต เป็นนายผู้บงการ กายเป็นบา่ว กาย วาจา เป็นเคร่ืองมือ เป็น

เคร่ืองใช้ของใจ ใจเป็นสาํคญั พทุธโอวาทท่ีเป็นหลกัใหญ่ ๓ อยา่งคือ ๑) สพฺพปาปสสฺ อกรณํ การ

                                                             
ÒÔ พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) , สร้างความดีต้องมีอุปสรรค , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์พระพทุธศาสนาประกาศ, ๒๕๕๕), หน้า ๓๕. 
ÒÕ พระธรรมวสิทุธิมงคล (หลวงตาพระมหาบวั ญาณสมัปันโน) , สู้ไม่ถอย , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์ห้างหุ้นสว่นสามญันิตบิคุคลเจีย้ฮัว้ ), ๒๕๕๔, หน้า ๓๘๓. 

 



 

๗๘ 

ไม่ทําความชัว่ทัง้ปวง (ศีล) ๒) กสุลสสฺปูสมฺปทา การบําเพ็ญความดีให้เพียบพร้อม(สมาธิ)  

๓) สจิตฺตปริโยทปนํ การทําจิตของตนให้ผอ่งใส 

 

๔.๑.๓ ทัศนะของพระเถระต่อลักษณะของความดี 

ทศันะของพระเถระตอ่ลกัษณะของความดีในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความ

คิดเห็นตอ่ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึง

เฉพาะทศันะของพระเถระ ๒ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

(๑)สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก (เจริญ สวุฑฺฒ -

โน) มีทศันะคติตอ่ลกัษณะของความดีวา่ทําความดีเหมือนมีแสงสวา่งอยูก่บัตวั ไปถึงท่ีมืดคบัขนั  

ยอ่มสามารถดํารงตนอยูไ่ด้ด้วยดีพอสมควรกบัความดีท่ีทําอยู่  ตรงกนัข้ามกบัผู้ไม่ได้ทําความดีซึง่

เหมือนกบัผู้ไม่มีแสงสวา่งอยูก่บัตวั  ขณะยงัอยูใ่นท่ีสวา่งอยูใ่นความสวา่งก็ไม่ได้รับความ

เดือดร้อนแตเม่ือใดตกไปอยูใ่นท่ีมืดคือท่ีคบัขนัยอ่มไม่สามารถดํารงตนอยูไ่ด้อยา่งสวสัดี  ภยั

อนัตรายมาถึงก็ไม่รู้ไม่เห็น ไม่อาจหลกีพ้น คนทําดีไว้เสมอกบัคนไม่ทําดีแตกตา่งกนัเช่นนีป้ระการ

หนึง่ การทําดีต้องไม่มีพอ ต้องทําให้ยิ่งขึน้อยูเ่สมอ เพราะไม่มีใครอาจประมาณได้วา่เม่ือใดจะตก

ไปในท่ีมืดมิดขนาดไหน ต้องการแสงสวา่งจดัเพียงใด ถ้าไม่ตกเข้าไปในท่ีมืดมิดขนาดไหน ต้องการ

แสงสวา่งจดัเพียงใด ถ้าไม่ตกเข้าไปในท่ีมืดมิดมากมายนกั มีแสงสวา่งมากไว้ก่อนก็ไม่ขาดทนุ ไม่

เสยีหาย14

ÒÖ 

อนัความดีนัน้ ยอ่มเป็นอาภรณ์เป็นอิสริยยศของคนดี เพราะคนดียอ่มเห็นวา่ ความดี

นัน้แหละเป็นยศอนัยิ่งใหญ่และยอ่มพอใจประดบัความดีเป็นอาภรณ์ กลา่วได้วา่ “ความดีนัน้เป็น

อิสริยาภรณ์ของคนดี” ความดีนัน้เกิดจากกรรมท่ีดี ดงัท่ีพระองค์ตรัสไว้ “คนเป็นคนดีก็เพราะกรรม 

เป็นคนถ่อยก็เพราะกรรม” ฉะนัน้เม่ือเลกิกรมทําไม่ดี ทํากรรมท่ีดีท่ีชอบก็เป็นคนดีแล้ว แตค่นท่ีทํา

กรรมชัว่ผิด แม้จะได้รับบญัญัติวา่ดีอยา่งไร ก็หาช่ือวา่เป็นคนดีไม่ ผู้ ท่ีรู้ และค้านเป็นคนแรกก็คือ

ตนนัน้เองเว้นแตจ่ะมีตาใจบอดด้วยความหลงตนไปอยา่งยิ่งนัน่แหละจึงจะไม่รู้ ความดีท่ีจะให้

สาํเร็จการชนะนัน้ก็ต้องใช้ปัญญาค้นหาคือวิธีชนะท่ีจะไม่ต้องเบียดเบียนใคร เป็นความดีชัน้ตรี ถ้า

                                                             
ÒÖ สมเดจ็พระสงัฆราช  สกลมหาสงัฆปริณายก , หนังสือ ๑๐๐ คําสอน สมเดจ็พระสังฆราช , 

มลูนิธิมหามกฏุราชวทิยาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท  อมรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิชิ่ง 

จํากดั (มหาชน), ๒๕๕๔), หน้า๑๘. 



 

๗๙ 

เป็นการชนะท่ีเกือ้กลูเขา ทําให้เขากลบัเป็นคนดี ก็นบัวา่เป็นความดีชัน้โท สว่นความดีชัน้เอกก็คือ 

“ความดีท่ีชนะความชัว่ของตนเอง15

Ò× 

คนดีหรือไม่ดี มีความเหมือนกนัอยูป่ระการหนึง่คือชอบคนอ่ืนท่ีดี จึงชอบจะเลีย้งดบูุตร

หลานให้เป็นคนดี ให้คบคนดี มีสงัคมท่ีดี และตนเองก็ภมิูใจท่ีจะมีคนดีเป็นมิตรสหาย ภมิูใจท่ีจะได้

อยูใ่นสงัคมคนดี โดยท่ีจะลมืความจริงท่ีสาํคญัไปคือ คนดีนัน้ยอ่มไม่ปรารถนาจะมีคนไม่ดีอยูร่่วม 

คนดียอ่มหลกีเลีย่งคนไม่ดีเพราะคนดียอ่มรู้วา่ คนไม่ดี ยอ่มนําให้เกิดความทกุข์ความเดือดร้อน

วุน่วายตา่งๆ นานา คนดีนัน้ทา่นกลา่ววา่ เป็นผู้ ท่ีตกนํา้ไม่ไหลตกไฟไม่ไหม้ น่ีมิใช่เร่ืองอภินิหาร 

ถ้อยคําท่ีฟังแล้วเหมือนเป็นเร่ืองของอภินิหารนัน้ ความจริงมีความหมายธรรมดา แตค่วามหมาย

นัน้แอบแฝงอยูเ่บือ้งหลงัเทา่นัน้ ผู้ ท่ีตกนํา้ไม่ไหลคือนํา้ไม่พดัพาไปถึงให้ได้รับอนัตราย ก็ไม่ได้

หมายความวา่นํา้หยดุไหล แตค่วามหายวา่มีผู้ช่วยนําขึน้ให้พ้นนํา้ได้ผู้ ท่ีตกไฟไม่ไหม้ ก็ไม่ได้

หมายความวา่ ไฟไม่ไหม้เนือ้หนงัร่างกายจริงๆ แตห่มายความวา่มีผู้ช่วยให้พ้นจากไฟ หรือช่วยดบั

ไฟให้ ตนจึงพ้นจากภยัอนัเกิดจากไฟนัน้ ความหมายท่ีแท้จริงของตกนํา้ไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม้ ก็คือ

ถึงคราวตกทกุข์ได้ยาก มีอนัตราย ก็จะมีผู้ช่วย หรือมีเหตกุารณ์มาทําให้สวสัดีได้ 16

ÒØ 

วิธีตรวจใจตนเองวา่ทําความดีด้วยใจท่ีปราศจากเคร่ืองเศร้าหมองคือ กิเลส โลภ โกรธ 

หลง หรือไม่ ยกตวัอยา่งคือให้ดวูา่เม่ือทําความดีนัน้เราเร่าร้อนใจท่ีจะแยง่ใครทําหรือเปลา่  กีดกนั

ใครเขาหรือไม่ เป็นต้น เช่นแยง่กนัใสบ่าตรในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา  ได้แก่วนัออกพรรษา 

เป็นต้น ซึง่มีคนมาทําบุญกนัมากมาย เราแยง่กนัเบียดเสยีดเพ่ือท่ีจะใสบ่าตรหรือไม่  เม่ือเบียดแยง่

เข้าไปใสบ่าตรพระไม่ได้ก็อาจเกิดความโกรธขึน้ได้หรือ กีดกนัขวางทางการทําบุญใสบ่าตรของ 

ผู้ อ่ืนอยูห่รือไม่  เพราะกลวัเขาบงัหน้าเราจะทําให้ทําบุญใสบ่าตรไม่ได้เป็นต้น 17

ÒÙ 

               (๒)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) มีทศันะคติตอ่ลกัษณะของความดีวา่  ความ

ดีมัน่คงอยูต่ลอดไป จะก่ีพนัปีก็อยูอ่ยา่งนัน้ และความชัว่ก็เช่นกนั มนัก็ชัว่ตลอดไปหลายชาติ 

หลายกลัป์อนนัตงัค์ เกิดขึน้มาอยา่งนีเ้ป็นต้น18

ÒÚ 

จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่ลกัษณะของความดี สรุปได้วา่  ความดี

มัน่คงอยูต่ลอดไป จะก่ีพนัปีก็อยูอ่ยา่งนัน้ ความดีท่ีจะให้สาํเร็จการชนะนัน้ก็ต้องใช้ปัญญาค้นหา

                                                             
Ò× เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๒๐. 
ÒØ อ้างแล้ว,หน้า ๒๘. 
ÒÙ เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๑๑. 
ÒÚ พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) , พุทโธโลยี , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์

พระพทุธศาสนาประกาศ, ๒๕๔๕), หน้า ๑๓๘. 



 

๘๐ 

คือวิธีชนะท่ีจะไม่ต้องเบียดเบียนใคร เป็นความดีชัน้ตรี ถ้าเป็นการชนะท่ีเกือ้กลูเขา ทําให้เขากลบั

เป็นคนดี ก็นบัวา่เป็นความดีชัน้โท สว่นความดีชัน้เอกก็คือ “ความดีท่ีชนะความชัว่ของตนเอง คนดี

นัน้ยอ่มไม่ปรารถนาจะมีคนไม่ดีอยูร่่วม คนดียอ่มหลกีเลีย่งคนไม่ดีเพราะคนดียอ่มรู้วา่ คนไม่ดี 

ยอ่มนําให้เกิดความทกุข์ความเดือดร้อนวุน่วายตา่งๆ นานา 

 

๔.๑.๔ ทัศนะของพระเถระต่อผลของความดี 

  ทศันะของพระเถระตอ่ผลของความดีในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความคิดเห็นตอ่

หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี  ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย โดยจะได้กลา่วถึงเฉพาะทศันะ

ของพระเถระ ๕ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

 (๑) สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก(เจริญ  

สวุฑฺฒโน) มีทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่ “ผลของความดีและความชัว่นัน้ จะต้องมาถึงในเม่ือถึง

โอกาส เพราะการให้ผลของความดีหรือความชัว่ก็มีเวลาเหมือนวนัคืน เม่ือยงัเป็นเวลากลางวนั  จะ

เร่งให้เป็นกลางคืนสกัเทา่ไหร่ก็คงเป็นไปไม่ได้ จนกวา่จะถึงเวลาสิน้วนัจึงจะเป็นกลางคืนเข้าเองแม้

ในเวลากลางคืนก็เหมือนกนั  จะเร่งให้เป็นกลางวนัสกัเทา่ไหร่ก็เป็นไปไม่ได้จนกวา่จะสิน้คืน  แล้ว

กลางวนัก็เร่ิมขึน้เอง  เวลาท่ีความดีให้ผลเหมือนกลางวนั  เวลาท่ีความชัว่ให้ผลเหมือนกลางคืน  

ชีวิตบางเวลาสวา่งไสว บางเวลาอบัแสง"  ฉะนัน้บุคคลในโลกนี ้ เม่ืออยูใ่นระยะกาลเวลาท่ีความดี

ให้ผล ก็มีชีวิตสวา่งไสวรุ่งเรือง แม้จะทําความชัว่ในระหวา่งนัน้ ก็ยงัสวา่งไสวอยูก่่อน  จนกวา่จะถึง

กาลของความชัว่ให้ผล  แตเ่ม่ืออยูใ่นระยะกาลท่ีความชัว่ให้ผล  ชีวิตก็อบัแสงเศร้าหมอง  ถึงจะทํา

ความดีระหวา่งนัน้ ก็ยงัอบัแสงตอ่ไปจนกวา่จะถึง กาลแหง่ความดีให้ผล  “คนทัว่ไปมกัมีความเห็น

เลือ่นลอย"  เหตฉุะนีบุ้คคลบางคน  หรือบางพวกผู้ไม่มีศรัทธราในกรรม (การกระทํา)  หรือผลของ

กรรมจึงมกัมีความเห็นเลือ่นลอยไปตามผลตา่งๆ ท่ีเห็นจําเพาะหน้าเห็นอยา่งไรก็พดูอยา่งนัน้  เป็น

ต้นวา่เห็นบางคนทําดี และได้รับผลดี  ก็พดูวา่ทําดีได้ดี  เห็นบางคนทําชัว่แตไ่ด้รับผลดี  ก็พดูวา่ทํา

ชัว่ได้ดี เห็นบางคนทําชัว่และได้รับผลชัว่ ก็พดูวา่ทําชัว่ได้ชัว่   เห็นบางคนทําดีแตไ่ด้รับผลชัว่  ก็พดู

วา่ทําดีได้ชัว่” คนมิใช่น้อยพดูเลือ่นลอยไปตามท่ีได้เห็นจําเพาะหน้าอยา่งนี ้  เพราะไม่ทราบหรือไม่

เช่ือในกฎของกรรม อนัเก่ียวกบักาลกําหนด เหมือนอยา่งวนัคืนดงักลา่ว  ฉะนัน้ เม่ือมีความรู้  หรือ

ความเช่ือในกฎแหง่กรรม ก็จกักลา่วอยา่งแนน่อนไม่เลือ่นลอยวา่ ทําดีได้ดี ทําชัว่ได้ชัว่19

ÓÑ 

                                                             
ÓÑ สมเดจ็พระสงัฆราช  สกลมหาสงัฆปริณายก , ผลกรรม , วารสาร มงคลสาร , ฉบบัท่ี ๓๙๓ , 

ประจําวนัท่ี ๑๕ ตลุาคม ๒๕๔๐, หน้า ๖.  



 

๘๑ 

(๒)พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ มีทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่ บุคคลท่ี

กระทําความดีโดยหวงัเอาความดีแท้ๆ นัน่ไม่มีปัญหาอะไร เขาจกัต้องได้ความดีตอบแทนเสมอ คน

เช่นนีแ้หละเป็นคนนําความสงบสขุมาสูโ่ลก วา่กนั ตามความจริงแล้ว ควรทําดีเพ่ือความดี ทํางาน

เพ่ืองาน อยา่ไปหวงัผลจากอะไร จากสิง่นัน้ ปลอ่ยให้ผลมนัเกิดขึน้เองตามเร่ืองของมนั เราเองมี

หน้าท่ีแตเ่พียงกระทํา เทา่นัน้ เม่ือทํากิจเสร็จแล้วก็เป็นอนัหมดเร่ืองกนั อยา่งนีใ้จสบาย ความทกุข์

ไม่เกิด เพราะต้องการอะไรแล้วไม่ได้สมหวงัสิง่ท่ีดีท่ีสดุมนษุย์จะต้องได้อะไรนัน้คืออะไร ก็จะพบวา่

ความรู้สกึท่ีเป็นความเต็มเป่ียมของความเป็นมนษุย์ มีความสขุถึงขนาดท่ีวา่ทําหน้าท่ีก็เพ่ือ

ประโยชน์แก่หน้าท่ี มีจิตใจเต็มเป่ียมไปด้วยความหวงัดีแก่โลกทัง้มวล 20

ÓÒ 

(๓)พระพรหมคณุาภรณ์ (ป ระยทุธ์ ปยตฺุโต)  มีทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่ เม่ือ

วิเคราะห์ตามหลกัความสมัพนัธ์สบืทอดเหตปัุจจยัสูผ่ลตา่งๆท่ีตรงกนั ก็เห็นได้วา่ ๑. ผลตาม

ธรรมชาติ หรือผลตามธรรม ก็เกิดขึน้แล้วคือเขาปลกูต้นไม้ เม่ือทําเหตปัุจจยัของมนัครบ ต้นไม้ก็

ขึน้มา ๒. ผลตามธรรมแก่ตวัเขาเอง ท่ีเป็นผู้ ทําการนัน้เขาก็ได้แล้ว เช่น เกิดและเพ่ิมความรู้ความ

เข้าใจ ความชํานาญท่ีเรียกกนัวา่ ทกัษะ ในเร่ืองต้นไม้และการปลกูต้นไม้ ตลอดจนผลพว่ง เช่น

ร่างกายแข็งแรง เสริมสขุภาพ  ๓. ผลตามธรรมแก่สงัคมคือ ท้องถ่ินของเขา ตลอดถึงโลกมนษุย์

ทัง้หมด ได้สิง่แวดล้อมทางธรรมชาติท่ีดีงามเพ่ิมขึน้ 21

ÓÓ 

(๔)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มีทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่วฏัจกัรคือ 

จิตของทา่นเองมนัหมนุคือเราทําความดีวนันี ้พรุ่งนีทํ้าความชัว่ วนัหนึง่อารมณ์ดี อีกวนัหนึง่

อารมณ์ไม่ดี มนัจะอึดอดัไว้เร่ือย ถ้ามนัหมนุไปถึงอารมณ์ชัว่ อารมณ์ไม่ดี เราจะได้รับทกุข์ในวนันัน้

แนน่อนท่ีสดุแตท่กุคนไม่รู้หรอกนะ 22

ÓÔ 

 (๕)พระพรหมบณัฑิต (ศ.ดร.ประยรู ธมฺมจิตฺโต)  มีทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่ การ

ทําความดีด้วยใจไม่บริสทุธ์ิ ทําให้ได้บุญน้อย...แก่นของบุญอยูท่ี่เจตนาท่ีบริสทุธ์ิ ก่อนทําบุญต้อง

                                                             
ÓÒ พทุธทาสภิกข,ุ โอวาทท่านพุทธทาส, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์สขุภาพใจ, ๒๕๓๔) , หน้า 

๑๒๒. 
ÓÓ พระธรรมปิฎก , (ป.อ.ปยตฺุโต ), พุทธธรรม ฉบับ ปรับปรุงและขยายความ , พมิพ์ครัง้ท่ี  ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑), หน้า ๑๙๙. 
ÓÔ พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) , พุทโธโลยี , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑ , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์พระพทุธศาสนาประกาศ, ๒๕๔๕), หน้า ๘๓. 



 

๘๒ 

บริสทุธ์ิ กําลงัทําบุญเจตนาก็บริสทุธ์ิ เม่ือทําเสร็จแล้วเจตนาก็ยงับริสทุธ์ิ อยา่งนีจ้ึงเป็นบุญสมบูรณ์

23

ÓÕ 

จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่ผลของความดี จึงสรุปได้วา่  บุคคลท่ี

กระทําความดีโดยหวงัเอาความดีแท้ๆ นัน่ไม่มีปัญหาอะไร เขาจกัต้องได้ความดีตอบแทนเสมอ คน

เช่นนีแ้หละเป็นคนนําความสงบสขุมาสูโ่ลก วา่กนั ตามความจริงแล้ว ควรทําดีเพ่ือความดี ทํางาน

เพ่ืองาน อยา่ไปหวงัผลจากอะไร จากสิง่นัน้ ปลอ่ยให้ผลมนัเกิดขึน้เองตามเร่ืองของมนั  ความดี จะ

เป็นเหตใุห้ช่ือและสกลุดํารงอยูอ่ยา่งเป็นท่ีช่ืนชมยกยอ่ง สรรเสริญ  ผลของการทําความดีนัน้จะ

เสวยผลทัง้ในชาตินีแ้ละเม่ือละชาตินีไ้ปแล้ว 

 

๔.๑.๕ ทัศนะของพระเถระต่อเกณฑ์การตัดสินความดี 

  ทศันะของพระเถระตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดีในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความ

คิดเห็นตอ่ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึง

เฉพาะทศันะของพระเถระ ๕ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

(๑)สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก  (เจริญ สวุฑฺฒ

โน) มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดีวา่ อนัความดีนัน้ ยอ่มเป็นอาภรณ์เป็นอิสริยยศของคน

ดี เพราะคนดียอ่มเห็นวา่ ความดีนัน้แหละเป็นยศอนัยิ่งใหญ่และยอ่มพอใจประดบัความดีเป็น

อาภรณ์ กลา่วได้วา่ “ความดีนัน้เป็นอิสริยาภรณ์ของคนดี ” ความดีนัน้เกิดจากกรรมท่ีดี ดงัท่ี

พระองค์ตรัสไว้ “คนเป็นคนดีก็เพราะกรรม เป็นคนถ่อยก็เพราะกรรม ” ฉะนัน้ เม่ือเลกิทําไม่ดี ทํา

กรรมท่ีดีท่ีชอบก็เป็นคนดีแล้ว แตค่นท่ีทํากรรมชัว่ผิด แม้จะได้รับบญัญัติวา่ดีอยา่งไรก็หาช่ือวา่เป็น

คนดีไม่ ผู้ ท่ีรู้และค้านเป็นคนแรกก็คือตนนัน้เอง เว้นแตจ่ะมีตาใจบอดด้วยความหลงตนไปอยา่งยิ่ง

นัน่แหละจึงจะไม่รู้ ความดีท่ีจะให้สาํเร็จการชนะนัน้ ก็ต้องใช้ปัญญาค้นหาคือวิธีชนะท่ีจะไม่ต้อง

เบียดเบียนใคร เป็นความดีชัน้ตรี ถ้าเป็นการชนะท่ีเกือ้กลูเขา ทําให้เขากลบัเป็นคนดี ก็นบัวา่เป็น

ความดีชัน้โท สว่นความดีชัน้เอกก็คือ “ความดีท่ีชนะความชัว่ของตนเอง 24

ÓÖ 

                (๒)พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดี

วา่ “บาปก็ดี บุญก็ดี มนัเกิดดบั เกิดดบั อยูต่ลอดเวลา “บาป” เกิดเพราะเราขาดสติปัญญา  “บุญ” 

                                                             
ÓÕ พระพรหมบณัฑิต (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ทาํความดีมีความสุข, พมิพ์ครัง้ท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๕), หน้า ๗๖. 
ÓÖ

 เร่ืองเดียวกนั, ๒๕๒๘. 



 

๘๓ 

เกิดเพราะเรามีสติปัญญา เราคิดถกูคิดชอบ บุญก็เกิดขึน้ ความดีความงามเกิดขึน้ เกิดแล้วก็ดบัไป 

ไม่ได้ตัง้อยูถ่าวร”Ó× 

                (๓)พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดีวา่ 

ได้เสนอเกณฑ์ร่วมเพ่ือใช้ประกอบการตดัสนิความดี ความชัว่นัน้ก็คือ ๑) ใช้มโนธรรมคือความรู้สกึ

ผิดชอบชัว่ดีของตนเองพิจารณาวา่ การท่ีกระทํานัน้ตนเองติเตียนตนเองได้หรือไม่ เสยีความเคารพ

หรือไม่ ๒) พิจารณาการยอมรับของวิญ�ชูน  หรือนกัปราชญ์หรือบณัฑิตชนวา่เป็นสิง่ท่ีวิญ�ชูน

ยอมรับหรือไม่ ช่ืนชมสรรเสริญ หรือ ตําหนิติเตียน ๓) พิจารณาลกัษณะและผลของการกระทําทัง้

ตอ่ตนเองและผู้ อ่ืนวา่เป็นการเบียดเบียนตนเอง  เบียดเบียนผู้ อ่ืน  ทําตนเองหรือผู้ อ่ืนให้เดือดร้อน  

หรือไม่  อีกอยา่งหนึง่คือ  ๔) เป็นไปเพ่ือประโยชน์สขุ  หรือเป็นไปเพ่ือทกุข์  ทัง้แก่ตนเองและผู้ อ่ืน

หรือไม่ เป็นต้น26

ÓØ 

                (๔)พระพรหมบณัฑิต (ศ.ดร.ประยรู ธมฺมจิตฺโต) มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดี

วา่ การแสวงหาเกณฑ์การตดัสนิความดีสงูสดุของชีวิตมนษุย์  และการแสวงหาเกณฑ์การตดัสนิ

ความดีของมนษุย์วา่อยา่งไหนถกูหรือผิด  ควรหรือไม่ควรทางจริยศาสตร์พยายามหาคําตอบการ

แก้ปัญหา  ๓ ประเภท  เหลา่นีคื้อ  ๑. ปัญหาเร่ืองความมีอยูข่องคณุคา่ความดี  นัน่คือ  นกัปรัชญา

พยายามตอบคําถามวา่ความดีคืออะไร เช่น อาริสโตเติลตอบวา่ ความดีคือ ความสขุ สว่นเอปิคิวรุ

สตอบวา่ ความดีได้แก่ ความสขุสาํราญ ๒. ปัญหาเร่ืองเกณฑ์การตดัสนิความดี นัน่คือ นกัปรัชญา

เสนอเกณฑ์การตดัสนิความดีสว่นโปรแทกอรัสเสนอวา่  ความพอใจเร่ืองใด  เร่ืองนัน้ก็ดีสาํหรับเขา  

๓. ปัญหาเร่ืองอุดมคติของชีวิต  นัน่คือ  การดําเนินชีวิตแบบใดจึงดีท่ีสดุ  เช่น อาริสโตเติลกลา่ววา่  

การใช้ชีวิตคิดค้นปรัชญา คือแบบชีวิตท่ีดีท่ีสดุ สว่นพวกสโตอิกตอบวา่การ มีชีวิตอยูต่ามธรรมชาติ

เป็นแบบชีวิตในอุดมคติ การกระทําใดท่ีชําระกิเลสให้หมดไปจากใจ และเพ่ิมคณุธรรมเข้าไป การ

กระทํานัน้เป็นความดี27

ÓÙ 

                (๕)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดีวา่

จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดี สรุปได้วา่ เกณฑ์การตดัสนิ

                                                             
Ó×

 พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ, อยู่กับความดีของชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สถาพรบุ๊คส์ จํากดั, ๒๕๕๔), หน้า ๑๑๓. 
ÓØ พระธรรมปิฎก , (ป.อ.ปยตฺุโต ), พุทธธรรม ,ฉบบัปรับปรุงและขยายความ , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑๒,  , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณ์ราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑), หน้า ๑๗๙-๑๘๐. 
ÓÙ พระพรหมบณัฑิต (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ทาํความดีมีความสุข, พมิพ์ครัง้ท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๕), หน้า ๗๔. 



 

๘๔ 

ความดี  ความชัว่  นัน้ก็คือ  ๑) ใช้มโนธรรมคือ  ความรู้สกึผิดชอบชัว่ดีของตนเอง  ๒) พิจารณาการ

ยอมรับของวิญ�ชูน  หรือนกัปราชญ์หรือบณัฑิตชนวา่เป็นสิง่ท่ีวิญ�ชูนยอมรับหรือไม่  คนชม

สรรเสริญ หรือตําหนิติเตียน ๓) พิจารณาลกัษณะและผลของการกระทําทัง้ตอ่ตนเอง  และผู้ อ่ืนวา่

เป็นการเบียดเบียนตนเอง เบียดเบียนผู้ อ่ืน ทําตนเองหรือผู้ อ่ืนให้เดือดร้อนหรือไม่  อีกอยา่งหนึง่คือ  

๔) เป็นไปเพ่ือประโยชน์สขุ หรือเป็นไปเพ่ือทกุข์ ทัง้แก่ตนเองและผู้ อ่ืนหรือไม่28

ÓÚ 

  จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่ เกณฑ์การตดัสนิ ความดี จึงสรุปได้วา่  

กลา่วได้วา่ ความดีนัน้เป็นอิสริยาภรณ์ของคนดี ความดีนัน้เกิดจากกรรมท่ีดี ดงัท่ีพระองค์ตรัสไว้ 

คนเป็นคนดีก็เพราะกรรม เป็นคนถ่อยก็เพราะกรรม ฉะนัน้ เม่ือเลกิทําไม่ดี ทํากรรมท่ีดีท่ีชอบก็เป็น

คนดีแล้ว และเป็นไปเพ่ือประโยชน์สขุทัง้แก่ตนเองและผู้ อ่ืน 

 

๔.๑.๖ทัศนะของพระเถระต่อหลักธรรมที่มีความสัมพันธ์กับการส่งเสริมความดี 

  ทศันะของพระเถระตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดี ใน

พระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความคิดเห็นตอ่ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระ

เถระในสงัคมไทย โดยจะได้กลา่วถึงเฉพาะทศันะของพระเถระ ๕ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

(๑) พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ  มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีวา่  “นิมิตฺตํ สาธุรูปานํ  กต�ฺ�กูตเวทิตา ” แปลวา่  ความรู้คณุ

และประกาศตอบแทนคณุนัน้ให้ปรากฏ  เป็นเคร่ืองหมายของคนดี 29

ÔÑ “ไม่มีอะไรชดัแจ้งไปยิ่งกวา่

ความรู้แจ้งท่ีเกิดมาจากปัญญา จิตท่ีเข้าถึงความวา่งปราศจากกิเลสตณัหา เป็นจิตท่ีประกอบด้วย

ปัญญาเป็นอยา่งยิ่ง จิตท่ีเข้าถึงความวา่งจากกิเลสเป็นอยา่งยิ่งคือ  จิตท่ีเข้าถึงพระนิพพาน  ดงันัน้ 

ปัญญาจดัเป็นธรรมะท่ีสงูสดุในทางพระพทุธศาสนาคือปัญญารู้แจ้งพระนิพพาน  (เป็นโลกตุตร

ปัญญา)”ÔÒ “ปัญญาเป็นเคร่ืองพิจารณาก็อาศยัหลกัธรรมะเขาบอกวา่ อะไรเป็นกศุล  อะไรเป็น

                                                             
ÓÚ พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) , พุทโธโลยี , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑ , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์พระพทุธศาสนาประกาศ, ๒๕๔๕), หน้า ๘๓. 
ÔÑ

 พระเทพวสิทุธิเมธี (ปัญญานนัทภิกข)ุ, กตัญ�ูกตเวที เป็นเคร่ืองหมายของคนดี , หน้า ๑๙–

๒๐. 
ÔÒ

 พทุธทาสภิกขุ , คู่มือมนุษย์  : ฉบับสมบูรณ์ , พมิพ์ครัง้ท่ี ๕ , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์

สขุภาพใจ, ๒๕๔๘), หน้า ๔๘ - ๔๙. 



 

๘๕ 

อกศุล สิง่ใดเป็นกศุลก็เรียกวา่ใช้ได้ ทําได้ แตถ้่าสิง่ใดเป็นอกศุล สิง่นัน้ไม่ดี มีทกุข์มีโทษ เราไม่ควร

จะเข้าไปเก่ียวข้องกบัสิง่นัน้ๆ”ÔÓ 

 (๒)พระธรรมโกศาจารย์ (พทุธทาสภิกขุ) มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบั

การสง่เสริมความดีวา่ สมัมาทิฏฐิคือปัญญาอนัเห็นชอบคือเห็นวา่ อะไรดี อะไรชัว่ อะไรผิด อะไร

ถกู อะไรเป็นการผกูมดั อะไรเป็นการปลอ่ยวาง อะไรเป็นความบริสทุธ์ิ อะไรเป็นความเศร้าหมอง 

อะไรเป็นการจมติดอยูใ่นกองทกุข์ อะไรเป็นการปลอ่ยให้พ้นไป อะไรเป็นทางให้จมอยูใ่นวฏัฏ

สงสาร อะไรเป็นทางท่ีจะให้หกัวงล้อแหง่วฏัฏะสงสารเสยีได้32

ÔÔ 

 (๓)พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต)  มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์

กบัการสง่เสริมความดีวา่  ปัญญา หรือมีภาวะท่ีมีปัญญาเป็นแรงจูงใจให้กระทําสิง่ตา่งๆ  

ปรากฏผลออกมาเป็นรูปแบบของความกรุณาความมีฉนัทะท่ีจะช่วยปลดเปลือ้งให้ผู้ อ่ืนหลดุพ้น

เป็นอิสระจากความทกุข์ทัง้ปวง 33

ÔÕ คําวา่  กรรม  แปลวา่  การกระทํา  หมายถึงการกระทําท่ี

ประกอบด้วยเจตนาคือทําด้วยความจงใจ  หรือจงใจทํา  ดีก็ตาม  ชัว่ก็ตาม  การกระทําท่ีดีเรียกวา่

กรรมดี การกระทําท่ีชัว่ซึง่เรียกวา่ กรรมชัว่34

ÔÖ 

 (๔) พระ พรหมบณัฑิต  (ศ.ดร.ประยรู ธมฺมจิตฺโต)  มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีวา่ “ปัญญา” หมายถึง ความรู้ทัว่ , ปรีชาหยัง่รู้เหตผุล , ความรู้

เข้าใจชดัเจน, ความรู้เข้าใจหยัง่แยกได้ในเหตผุล, ดีชัว่, คณุโทษ , สิง่ท่ีเป็นประโยชน์มิใช่ประโยชน์

35

Ô× 

(๕)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์

กบัการสง่เสริมความดีวา่ เอาไป ๓ ข้อคือ พระกรรมฐาน ๓ รู้ ๓ ดี ๕ มีปัญหา แก้ปัญหาได้คือ พระ

                                                             
ÔÓ

 พระพรหมมงัคลาจารย์ (ป่ัน ปัญญานนัโท) , อยู่กับความดีของชีวติ , (กรุงเทพมหานคร :  

บริษัทสถาพรบุ๊คส์ จํากดั, ๒๕๕๔), หน้า ๑๙. 
ÔÔ

 พทุธทาสภิกข,ุ พุทธธรรม, พมิพ์ครัง้ท่ี ๒ , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์สขุภาพใจ , ๒๕๔๐), 

หน้า ๑๙๓. 
ÔÕ

 พระธรรมปิฎก  (ป.อ. ปยตฺุโต ), พุทธธรรม , ฉบบัปรับปรุงและขยายความ , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑๒,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณ์ราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑), หน้า ๒๔๗. 
ÔÖ

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร  

: โรงพมิพ์มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หน้า ๓. 
Ô×

 อ้างแล้ว, หน้า ๑๖๔. 



 

๘๖ 

กรรมฐาน ๑. ดีท่ีความดีเป็นศรัตรูชีวิต ๒. ดีท่ีมีอุปสรรคขดัขวาง ดีท่ีจะต้องลงทนุกบัความลาํบาก 

ความดีต้องลงทนุกบัความลาํบากได้ ความชัว่ชอบลงทนุกบัความสบาย 36

ÔØ 

จากทศันะของพระเถระผู้ใหญ่ในสงัคมไทยตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการ

สง่เสริมความดี สรุปได้วา่ ประกอบด้วยหลกัธรรมดงันีคื้อ ความกตญั�เูป็นเคร่ืองหมายของคนดี  

การอบรมตนให้เป็นคนดีมีปัญญา ให้สามารถช่วยตนเองได้ และช่วยสว่นรวมได้ด้วย และท่ีสาํคญั

ยิ่งนกัก็คือ ต้องมี สมัมาทิฐิ และความมีสติ จะทําให้เป็นผู้อยูใ่นธรรม ไม่อยูใ่นความประมาทอนั

เป็นทางแหง่ความตาย กศุลกรรมบท ๑๐ ทางแหง่การทําความดี และ บุญกริยาวตัถ ุ๑๐ ท่ีตัง้แหง่

การทําบุญ ทางแหง่การทําความดี เป็นต้น 

 

   ๔.๑.๗ ทัศนะของพระเถระต่อหลักการประพฤติความดี 

  ทศันะของพระเถระตอ่หลกัการประพฤติความดีในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความ

คิดเห็นตอ่ หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึง

เฉพาะทศันะของพระเถระ ๖ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

(๑)สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  มีทศันะคติตอ่หลกัการ

ประพฤติความดีวา่  การท่ีบุคคลทํายอ่มสอ่อาการท่ีตนเป็นอยูอ่ยา่งไร  เขาจกัเป็นผู้ มีสติปัญญา

หรือไม่นัน้ ไม่เป็นประมาณเขาจกัเป็นบุคคลเช่นไรก็ตาม เขาต้องประกอบการงานจึงจะเป็นความดี

ท่ีสดุแก่เขาถ้าเขาเป็นบุคคลโตการงานนัน้จะเป็นกิจโต  ถ้าเขาเป็นบุคคลเลก็การงานนัน้จะเป็นกิจ

เลก็ถ้าเขาทําโดยสงบการงานนัน้จะดีจะชอบ ถ้าเขาทําโดยกําเริบและมกัใหญ่ใฝ่สงูการนัน้ก็จะไม่

แท้ เป็นช่องคแูละเลวทราม37

ÔÙ 

(๒) สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก (เจริญ  

สวุฑฺฒโน)  มีทศันะคติตอ่หลกัการประพฤติความดีวา่  “ใจ” เป็นสิง่ท่ีสาํคญัท่ีสดุ มีฤทธ์ิมีอํานาจ

ท่ีสดุ ความสขุความทกุข์ ความดีความชัว่ ความเย็นความร้อน ความสงบความวุน่วาย เกิดจากใจ

ทัง้สิน้ ผู้มุ่งบริหารจิตควรคํานงึความจริงนีใ้ห้อยา่งยิ่ง ควรให้ความสนใจดแูลรักษาใจของตนให้

อยา่งยิ่ง เพ่ือจะได้สามารถพาตนให้พ้นความทกุข์ได้มีความสขุ พ้นความชัว่ได้มีความดี พ้นความ

ร้อนได้มีความเย็น พ้นความวุน่ได้มีความสงบ สิง่อ่ืนทัง้หลาย เหตกุารณ์ทัง้หลาย ท่ีจะทําให้เกิดสขุ

                                                             
ÔØ

 พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) , พุทโธโลยี , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑ , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์พระพทุธศาสนาประกาศ, ๒๕๔๕), หน้า ๓๔๔. 
ÔÙ

 สมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , มนุษยวทิยา  เล่ม ๑ ความสําเร็จและ

ความพลาด, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๔๙๓), หน้า ๖๘-๖๙. 



 

๘๗ 

เกิดทกุข์ เป็นต้น ไม่เป็นไปตามอํานาจความปรารถนาต้องการของผู้ใดทัง้สิน้ จะเกิดก็เกิด จะ

เป็นไปก็เป็นไป ความจริงนีท้กุคนประสบพบผา่นอยูค่รัง้แล้วครัง้เลา่เสมอมา แตห่าได้พยายามทํา

ให้เป็น ความรู้ความเข้าใจจริงคือไม่ทําให้เกิดเป็นปัญญารู้จริง เม่ือไม่เกิดปัญญารู้จริงก็ไม่เกิดผล 

ไม่เป็นคณุ ไม่เป็นประโยชน์แก่จิตใจ ไม่อาจช่วยให้พ้นทกุข์ได้ 38

ÔÚ 

 (๓)สมเด็จพระพฒุาจารย์ (เก่ียว อุปเสโณ) มีทศันะคติตอ่หลกัการประพฤติความดีวา่

การทําให้ชีวิตให้มีคา่ ก็ทําตามกําลงัความสามารถของตนเอง ไม่ใช่หมายความวา่ ทําชีวิตให้โดง่

ดงั ให้คนได้รู้จกัวา่ เป็นคนร่ํารวย มีทรัพย์สมบติั มีตําแหนง่แหง่ท่ี อยา่งนัน้ อยา่งนี ้แตทํ่าชีวิตให้มี

คา่ ด้วยการมีความดี จนมีความมัน่ใจในตวัเองวา่มีความดีแล้ว 39

ÕÑ 

(๔)พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดี

วา่ คนดียอ่มมีความหนกัแนน่ อดทนให้การดแูลบํารุงรักษาบิดามารดาให้อยูเ่ป็นสขุ  เพราะพอ่แม่

เป็นพระประจําบ้าน เป็นเทวดาประจําบ้าน ไม่ต้องไปกราบไหว้เทวดาท่ีไหน  กราบไหว้บิดามารดา

ก็พอแล้ว การเคารพกราบไหว้พอ่แม่เป็นมงคลชีวิต40

ÕÒ 

(๕)พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) มีทศันะคติตอ่หลกัการประพฤติความดีวา่  

การท่ีจะดําเนินชีวิตให้ถกูต้อง  หรือมีชีวิตท่ีดีงามได้นัน้  จะต้องมีการฝึกฝนพฒันาตน  ซึง่ได้แก่

กระบวนการท่ีเรียกวา่  การศกึษา  จะเป็นปัจจยัชกันําไปสูค่วามรู้  ความเข้าใจ  ความคิดเห็น  

ตลอดจนความเช่ือถือถกูต้อง  ท่ีเรียกวา่  สมัมาทิฏฐิ  ซึง่เป็นแกนนําของชีวิตท่ีดีงามทัง้หมด  และ

นําไปสูก่ารพฒันาปัญญา ท่ีเป็นแกนกลางของการพฒันาคนท่ีเรียกวา่ การศกึษานัน่เอง41

ÕÓ 

(๖)พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มีทศันะคติตอ่หลกัการประพฤติความดีวา่  

ความดีเป็นศตัรูของชีวิต เป็นศตัรูสาํหรับคนชัว่ทําให้สร้างความดีไม่ได้เลย ความดีเป็นอุปสรรค

ขวางไม่ให้สร้าง มารไม่มี บารมีไม่เกิด ประเสริฐไม่ได้ ต้องมีมารผจญตลอด ถ้าชนะมารได้คือบท

สวดถวายพระพระ (พาหงุมหากา) ในเม่ือชนะมารแล้ว ความดีจะถึงจิตใจ สร้างความดีต้องลงทนุ

ความลาํบากได้ ถ้าลงทนุความลาํบากไม่ได้ ความดีท่ีไหนจะสงิสถิตอยูใ่นจิตใจผู้ใดได้บ้าง  วนั

                                                             
ÔÚ

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๔๒. 
ÕÑ

 สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (เก่ียว อปุเสโณ), สุขทุกข์อยู่ที่ใจ , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์อนนั -

ตะ, ๒๕๕๒), หน้า ๔๙. 
ÕÒ

 พระเทพวสิทุธิเมธี (ปัญญานนัทภิกข)ุ, กตัญ�ูกตเวที เป็นเคร่ืองหมายของคนดี, หน้า ๑๙ –

๒๐.   
ÕÓ

 พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), วธีิคิดตามหลักพุทธธรรม , (กรุงเทพมหานคร  : โรงพมิพ์ภาพ

พมิพ์, ๒๕๓๗), หน้า ๗.   



 

๘๘ 

เวลาหมดไปอยา่งนา่เสยีดาย เราสร้างความดีมากเทา่ใด เวลาหมดไปความดีก็เพ่ิมขึน้ แตบ่างคน

สร้างแตค่วามไม่ดีก็อยากให้เวลาหมดไปไวมนัตา่งกนัท่ีความทกุข์ ความสขุของบุคคลแตล่ะทา่น

ไม่เหมือนกนั เหมือนพระนวกะมาบวชแตล่ะพรรษาบางทา่นก็นบัวนันบัคืนนบัเวลาอยากให้ออก

พรรษาไวๆ จะได้สกึก็มี แตบ่างทา่นพอออกพรรษาแล้วเสยีใจวา่เวลาไม่นา่หมดไว เรากําลงัสร้าง

ความดีให้มากท่ีสดุเทา่ท่ีจะมากได้ เวลาก็หมดไปอยา่งนา่เสยีดาย คิดไม่ตรงกนัเน่ืองจากวา่สขุกบั

ทกุข์ หรือคนสร้างความดีมนัมีอุปสรรคมากเหลอืเกิน คนสร้างความชัว่นัน้ไม่มีอุปสรรค ไม่มีใคร

ขดัขวาง ไม่มีมาร42

ÕÔ 

เพราะฉะนัน้คนสร้างความดีแสนจะลาํบากเหลอืเกิน ต้องมีมาร โยมจําไว้คนชัว่ไม่มี

มารผจญ โยมขายของในตลาดขายไม่ได้เลย ไม่มีคนอิจฉาหรอก ถ้าขายดิบขายดีขึน้มาเม่ือไหร่ จะ

มีคนอิจฉาขึน้มาเม่ือนัน้ ถ้าดีเดน่เห็นชดัเห็นไกลจะโดนอิจฉา ต้องเตรียมขนัติ ความอดทนไว้ให้

มาก น่ีความดีมนัต้องมีมารผจญอยา่งนี ้ความชัว่ไม่มีมาร ใครจะไปทําความชัว่ช้าสามานย์ท่ีไหนก็

ตามไม่มีมารหรอก ถ้าเราไม่ดีไม่เดน่กวา่เขาจะต้องอิจฉาเรานา่จะภาคภมิูใจวา่เราดีเขาถึงอิจฉา

เรา ถ้าเรายงัมีอารมณ์พระกรรมฐาน วนัไหนเขาดา่เรา เขาแช่งเรา เขาพดูใสร้่ายป้ายสเีรา เราถือวา่

เราได้กําไรชีวิต ขอให้ตรวจตราชีวิตเราวา่เราเป็นอยา่งนัน้จริงไหม ไม่เป็นอยา่งนัน้ก็ไม่เห็นเป็นไร 

วนัไหนเขามาป้อยอกบัเราหลอกลวงเรา พดูหวานๆ ปากหวานก้นเปรีย้ว เลีย้วลด คดเคีย้ว แล้วไป

ป้อยอกบัเขา นัน่แหละความประมาทจะหมดเนือ้หมดตวัโดยไม่รู้ตวั 43

ÕÕ 

จากทศันะของพระเถระตอ่หลกัการประพฤติความดี สรุปได้วา่ คนสร้างความดีแสนจะ

ลาํบากเหลอืเกิน ต้องมีมาร โยมจําไว้คนชัว่ไม่มีมารผจญ ถ้าดีเดน่เห็นชดัเห็นไกลจะโดนอิจฉา 

ต้องเตรียมขนัติ ความอดทนไว้ให้มาก น่ีความดีมนัต้องมีมารผจญอยา่งนี ้ความดีเป็นศตัรูของชีวิต 

เป็นศตัรูสาํหรับคนชัว่ทําให้สร้างความดีไม่ได้เลย ความดีเป็นอุปสรรคขวางไม่ให้สร้าง มารไม่มี 

บารมีไม่เกิด ประเสริฐไม่ได้ ต้องมีมารผจญตลอด 

 

  ๔.๑.๘ ทัศนะของพระเถระต่อความดีกับนิพพาน 

  ทศันะของพระเถระตอ่ความดีกบันิพพานในพระพทุธศาสนาเถรวาท  เป็นความคิดเห็น

ตอ่หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดี   ในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย  โดยจะได้กลา่วถึงเฉพาะ

ทศันะของพระเถระ ๗ รูปจาก ๑๐ รูปดงัตอ่ไปนี ้

                                                             
ÕÔ เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๕. 
ÕÕ เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๘. 



 

๘๙ 

(๑)สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก(เจริญสวุฑฺฒ -

โน) มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่ "พระพทุธเจ้าทา่นเพียงไม่มีร่างเหลอือยูเ่ทา่นัน้  พระบารมี

และคณุธรรมยงัอยู่  ทรงเสด็จไปสอนด้วยพระพทุธบารมีได้"พระพทุธเจ้าเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน

แล้วไม่ได้หายไปไหน พระพทุธบารมียงัปกปักรักษาโลกอยู่  คนในโลกยงัรับพระพทุธบารมีได้  มิได้

แตกตา่งไปจากเม่ือยงัทรงดํารงพระชนม์อยู ่เพียงแตว่า่จําเป็นต้องเปิดใจออกรับ  มิฉะนัน้ก็จะรับ

ไม่ได้ พระพทุธเจ้าเสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว ไม่ทรงเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏสงสารอีกตอ่ไป แต่

พระพทุธบารมียงัพร่ังพร้อม  พระอาจารย์สาํคญัองค์หนึง่ทา่นเลา่ไว้วา่เม่ือทา่นปฏิบติัเพ่ือความ

หลดุพ้นอยูใ่นป่าดงพงพีนัน้  พระพทุธเจ้าได้เสด็จไปทรงสอนทา่นด้วยพระพทุธบารมีเสมอ  แล้ว

ทา่นพระอาจารย์องค์นัน้ ตอ่มาก็เป็นท่ีศรัทธาเคารพของพทุธศาสนิกชนจํานวนมาก  ท่ีเช่ือมัน่วา่

ทา่นปฏิบติัถึงจุดหมายปลายทางแล้ว พระพทุธเจ้าเม่ือเสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว ด้วยพระพทุธ

บารมีได้ เสด็จไปทรงแสดงธรรมโปรดพระอาจารย์องค์สาํคญัให้บรรลมุรรคผลนิพพานได้ ไม่มีอะไร

ให้สงสยัวา่เป็นสิง่สดุวิสยั เป็นสิง่ท่ีเป็นไปไม่ได้  เร่ืองของทา่นพระโมคคลัลาน์เป็นเคร่ืองให้ความ

เข้าใจอยา่งกระจ่างแจ่มชดัวา่ พระพทุธเจ้าก็ดี พระอรหนัตเจ้าก็ดี แม้ดบัขนัธปรินิพพานแล้ว  ทา่น

ก็เพียงไม่มีร่างเหลอือยูเ่ทา่นัน้ บารมีและคณุธรรมทัง้ปวงของทา่นยงัพร่ังพร้อมเป็นประโยชน์อยา่ง

ยิ่ง44

ÕÖ 

(๒)สมเด็จพระพฒุาจารย์ (เก่ียว อุปเสโณ ) มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่  “ท่ี

พระองค์ได้ตรัสรู้ ทรงหลดุพ้นไปได้ เพราะพระองค์ทรงพ้นจากตณัหาอุปาทานในความรู้ ไม่ทรงติด

อยูใ่นความรู้”Õ×“ทา่นก็ทําได้อยา่งพระพทุธเจ้า บางเร่ืองก็ปลอ่ยวาง ไว้ก่อน แล้วก็ตัง้ใจวา่ วนันีไ้ป

สร้างทางแหง่ความพ้นทกุข์ ไม่ต้องการให้เกิดมาเป็นทกุข์ตอ่ไปอีกข้างหน้า”ÕØ 

(๓)พระธรรมโกศาจารย์ (พทุธทาสภิกข)ุ  มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่ “พทุธ

ศาสนาเราไม่ยอมเรียกวา่ ตวัตนท่ีบริสทุธ์ิ หรือ อาตมนัท่ีต้องการ เพราะไม่ต้องการท่ีจะยดึถือ

ตวัตน หรือของตนอะไรขึน้มาอีก เลยจดัเป็นความวา่งท่ีสดุ ท่ีเรียกวา่ นิพพาน อยา่งในบทท่ีวา่ นิพฺ

พานํ ปรมํ ส�ฺุญ ซึง่แปลวา่ วา่งทุด่นัน่แหละคือนิพพาน ท่ีแปลวา่ วา่งจากตวัก ูวา่งจากของกโูดย

                                                             
 ÕÖ สมเดจ็พระญาณสงัวร สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก , ชีวตินีสํ้าคัญนัก , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หน้า ๒๘. 
Õ× สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (เก่ียว อปุเสโณ), พระธรรมเทศนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์อนนั

ตะ, ๒๕๕๕), หน้า ๑๘๑. 
ÕØ สมเดจ็พระพฒุาจารย์ (เก่ียว อปุ เสโณ), สุขทุกข์อยู่ที่ใจ , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์อนนั

ตะ, ๒๕๕๕), หน้า ๖๔. 



 

๙๐ 

เด็ดขาด โดยประการทัง้ปวง ไม่เหลอืเยื่อใยนัน่แหละคือ นิพพาน หรือ ความหายจากโรคทาง

วิญญาณ”ÕÙ บางคนเช่ือวา่ พระพทุธเจ้าหรือพระอรหนัต์นิพพานแล้ว ยงัมีอะไรเหลอือยูอี่ก  เช่น

เช่ือกนัวา่พระบรมธาตขุองพระพทุธเจ้าท่ีมีอยูใ่นโลกนี ้จะรวมตวักนัเป็นองค์  พระพทุธเจ้าขึน้แล้ว

ทําการปรินิพพานอีกครัง้ ซึง่เรียกวา่ ธาตอุนัตรธาน ดงัในหนงัสอืปฐมสมโพธิกถานัน้ก็ดี หรือท่ีเช่ือ

กนัวา่เจดีย์ตา่งๆ ท่ีสาํคญัๆ เช่น  พระปฐมเจดีย์แสดงปาฏิหารย์ตา่งๆ ได้นัน้ก็ดี  นัน้เป็นเพราะมี

อะไรอยา่งใดอยา่งหนึง่แหง่องค์พระพทุธเจ้าเหลอือยู ่หรือถ้ากลา่วตามความเช่ือของคนประเภท

นัน้ก็คือวา่ จิตหรือวิญญาณของพระพทุธองค์ยงัเหลอือยูน่ัน่เอง แตค่วามเข้าใจเช่นนี ้ยอ่มขวางกนั

กบัหลกัธรรมะและเหตผุลทัว่ไปอยา่งรุนแรง  ไม่เป็นไปได้ตามท่ีเช่ือกนัเช่นนัน้ข้าพเจ้าเข้าใจวา่ถ้า

หากสิง่ตา่งๆ ท่ีเขาเห็นหรือเช่ือกนันัน้เป็นของเป็นไปได้จริง เช่นพระบรมธาตจุะกลบัรวมตวักนัใหม่

อีกนัน้ ก็ต้องเป็นเพราะเพียงแตคํ่าอธิษฐานของพระองค์ท่ีทรงอธิษฐานทิง้ไว้ อนัอํานาจจิตแหง่การ

อธิษฐานนัน้  จะอยูย่ืนยาวได้นานเพียงไรนัน่ยอ่มแล้วแตอํ่านาจพิเศษแหง่จิตใจของผู้ ท่ีอธิษฐาน  

สว่นตวัผู้นัน้เองท่ีเป็นพระอรหนัต์แล้ว ยอ่มดบัสนิทไปโดยไม่สว่นเหลอืแท้จริง สว่นอํานาจอธิษฐาน

ซึง่เป็นปาฏิหารย์ชนิดหนึง่นัน้คงเหลอือยูเ่ป็นมรดกท่ีจะเป็นปรโยชน์แก่ผู้อยูภ่ายหลงั  ท่ีทา่นผู้

ลว่งลบัไปแล้วเคยตัง้ใจจะช่วยเหลอืเทา่นัน้ การท่ีจะเช่ือวา่ วิญญาณหรือจิตของพระพทุธองค์เป็น

อมตะ คอยเฝ้าดพูวกเราหรือโลกมาจนอยูจ่นบดันีน้ัน้เป็นของขบขนัเหลอืเกินถ้าจะกลา่วให้นา่ฟัง

กวา่นีแ้ล้ว ควรจะกลา่ววา่ธรรมะนัน่แหละคือวิญญาญหรือจิตของพระองค์ ท่ียงัคงอยูจ่นบดันี ้มินา่

ฟังกวา่หรือ 48

ÕÚ 

ทกุคนต้องไปพระนิพพาน!ทกุคนจะต้องลถุึงพระนิพพานไม่วนัใดก็วนัหนึง่ ทัง้ท่ีในบดันี ้

จะเป็นคนโงห่รือคนฉลาดก็ตาม ทกุคนจะจบการเดินทางของเขาลงในชาติท่ีบรรลพุระนิพพาน , ใน

ชาติท่ีตาภายในของเขาหายบอด  เพราะทกุคนมีท่ีสดุแหง่สงสารวฏั  เว้นแตจ่ะช้าหรือเร็วเทา่นัน้. 

ทกุคนถกูธรรมชาติฝ่ายสงูคอ่ยๆ พยงุเขาขึน้ๆ เร่ือยๆ แตจ่ะได้ช้าหรือเร็ว นัน่แล้วแตค่วามหนกัมาก

หรือน้อยของเขา  มนัเป็นนํา้หนกัแหง่ความโงห่รือกิเลส  หรืออีกอยา่งหนึง่ คือความบอดมากหรือ

บอดน้อย  เพราะฉะนัน้ทกุคนแม้จะกลบัมีการกลบัตกต่ําบ้าง ทางกายหรือทางจิต  ในขณะท่ี

ทอ่งเท่ียวไปในวฏัสงสาร แตต่ารางท่ีแสดงงบยอดใหญ่ของเขา  จะต้องเลือ่นสงูขึน้ๆ เสมอ แม้เขา

จะเคยด่ิงลงสูอ่เวจีครัง้หนึง่แล้ว หรือหลายครัง้ ทกุคนไปตามคติและผลกรรมของตนเองก็จริง แตท่ี่  

เขาเกิดครัง้หนึง่นัน้มนัเป็นการศกึษาของเขาทกุครัง้  แม้ในบางชาติเขาจะเป็นเด็กดือ้ แตใ่น

                                                             
ÕÙ พระธรรมโกศาจารย์ (พทุธทาสภิกข)ุ , พุทธศาสน์ , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์ไทยควอ -

ลตีิบุ้๊คส์ (๒๐๐๖), ๒๕๕๑), หน้า ๒๒. 
ÕÚ พทุธทาสภิกข,ุ นิพพาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์สขุภาพใจ, ๒๕๔๒), หน้า ๑๒๘-๑๓๐. 



 

๙๑ 

ภายหลงัหรือชาติหลงั เขายอ่มเข็ด  ทัง้ท่ีตามธรรมดาเขารู้สกึราวกะวา่ชาตินัน้ๆ ท่ีเขาเคยเกิด

มาแล้ว ไม่มีอะไรติดตอ่สบืเน่ืองกนัเลย 49

ÖÑ 

นิพพาน นัน้มนัแปลวา่ เย็นลงๆ คนร้อนเป็นไฟพลุง่ๆ ๆ เหมือนกบัอยูใ่นนรก น่ีก็

เรียกวา่มนัร้อนอยู ่ยงัไม่นิพพาน ทีนีห้าวิธีทําด้วยธรรมะให้มนัเย็นลงๆ อยูเ่สมอ มนัก็นิพพานๆ ๆ 

จนกวา่เม่ือไรจะถึงท่ีสดุก็คือ นิพพานชัน้สงูสดุ50

ÖÒ 

(๔)พระราชพรหมยาน (วีระวระ ถาวโร หลวงพอ่ฤาษีลงิดํา)  มีทศันะคติตอ่ความดีกบั

นิพพานวา่ องค์สมเด็จพระบรมครูตรัสวา่.โมกขราช เรากลา่ววา่นิพพานนัน้หมายถึง กิเลสดบั และ

ขนัธ์ ๕ ดบั.พระพทุธเจ้าไม่ได้บอกวา่ จิตดบั  ความหมายตามบาลี  (ยมกสตูร)  คนท่ีเห็นวา่พระ

อรหนัต์ตายแล้วสญู  พระพทุธเจ้าทรงตรัสวา่เป็นความเห็นผิด  แล้วทา่นบรรดานกัเขียนนกัแตง่

ทัง้หลายทา่นเอามาจากไหนวา่ นิพพานสญูอนันีน้า่จะเกิดจากความเข้าใจผิดอะไรกนัสกัอยา่ง 

เพราะมีพระบาลบีทหนึง่วา่  นิพพานนงั ปรมงัสญูญัง  แปลวา่นิพพานเป็นธรรมวา่งอยา่งยิ่ง  ทา่น

อาจจะไปคว้าเอา ปรมงัสญูญัง โดยเข้าใจวา่ สญูโญเข้าให้ 51

ÖÓ ไอ้คนอยากเกิดก็อยากตายด้วยใช่

ไหม เกิดแล้วมนัก็ต้องตาย เพราะธรรมดาเราฝืนมนัไม่ได้ ทีนีถ้้าเราไม่ต้องการตายเราก็ไม่ต้องเกิด 

อนันีเ้คยมีพระหรือพราหมณ์ถามพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าตรัสวา่  นิพพานจะไม่มีการเกิดก็ไม่ใช่ 

จะเรียกวา่เกิดก็ต้องเกิด ถ้าจะวา่ไม่เกิด แตส่ภาวะมนัมีอยู ่ตอนแรกฉนัอ่านแล้วไม่เข้าใจ ก็เลยยอ่ง

ไปถามทา่น  

ฉะนัน้   นิพพานควรเรียกวา่อะไร ทา่นบอกวา่ควรจะเรียก  "ทิพย์พิเศษ " ท่ีไม่มีการ

เคลือ่น เทวดาหรือพรหมยงัมีการเคลือ่น ท่ีเรียกวา่  "จุติ" จุติ แปลวา่ เคลือ่น ไอ้ศพัท์ท่ีวา่ตายน่ี 

พระพทุธเจ้าทา่นไม่เรียก ทา่นเรียก กาลงั กตัวา ถึงวาระแล้ว ถึงกาลเวลาแล้ว ทา่นไม่เรียกวา่ตาย 

ตาย น่ี มรณะ ตามศพัท์ของบาลไีม่มีคําวา่มรณะ ทา่นเรียกวา่ กาลงั กตัวา  แปลวา่ถึงวาระท่ี

จะต้องไปจากร่างกายนี ้ร่างกายนีม้นัพงัมนัไม่ยอมทํางาน: คําวา่ นิพพาน น่ีเขาแปลวา่ ดบั นะคณุ

นะ ถ้าจะถามวา่ดบัอะไร ก็ขอตอบวา่ ดบัความชัว่ คนท่ีจะถึงนิพพานได้ต้องไม่มีความชัว่ ๓ อยา่ง

                                                             
ÖÑ พทุธทาสภิกขุ, ชุมนุมเร่ืองสัน้พุทธทาสภิกขุ , พมิพ์ครัง้ท่ี ๔ , (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์

สขุภาพใจ, ๒๕๓๘), หน้า ๑. 
ÖÒ พทุธทาสภิกข,ุ โอวาทท่านพุทธทาส, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์สขุภาพใจ, ๒๕๓๔) , หน้า  

๑๕๕. 
ÖÓ พระราชพรหมยาน (วีระวระ ถาวโร หลวงพอ่ฤาษีลงิดํา) , คู่มือปฏบัิตพิระกรรมฐาน อุป

สมานุสสตกิรรมฐาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์ส่ือธรรม, ๒๕๔๒), หน้า ๒๕. 
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๙๒ 

คือ ๑)ไม่ชัว่ทางกาย ๒). ไม่ชัว่ทางวาจา ๓. ไม่ชัว่ทางใจ ถ้าทกุคนดบัความชัว่ได้หมด  บุคคลนัน้ก็

ช่ือวา่เป็นผู้ เข้าถึงซึง่พระนิพพาน  

ถ้าต้องการจะรู้เร่ืองพระนิพพานจริงๆ  คณุจะต้องเป็นคนมีศีลบริสทุธ์ิ เป็นอนัดบัแรก  

เป็นผู้ทรงฌานสมาบติั  ในขณะท่ีทรงฌานสมาบติัได้แล้ว  คณุจะต้องทําจิตของตนให้เข้าถึง

วิปัสสนาญาณท่ีเรียกกนัวา่สงัขารุเปกขาญาณ  เม่ือจิตเข้าถึงสงัขารุเปกขาญาณแล้ว  ก็ต้องชําระ

กิเลสด้วยการตดัสงัโยชน์ ๓ เบือ้งต้นคือ  ๑). ทําลายสกักายทิฏฐิ  ๒) ทําลายวิจิกิจฉาคือ  ความ

สงสยัให้หมดไป ๓) สลีพัพตปรามาส ทรงศีลให้บริสทุธ์ิ ๔. มีอารมณ์จิตรักพระนิพพานเป็นอารมณ์ 

ท่ีเราเรียกกนัวา่  โครตภญูาณ  ถ้ากําลงัใจของคณุทําได้อยา่งนี ้เม่ือจิตเข้าถึงโครตภญูาณ  คณุจะ

ทราบวา่ คําวา่ดบัของนิพพานนัน้ก็คือ  ๑. ดบักิเลส  ในขณะท่ีมีชีวิตอยู่  ๒. ดบัขนัธ์ ๕ หรือขนัธ์ ๕ 

ดบั ๓. อารมณ์จิตท่ีบริสทุธ์ิไม่ได้ดบัไปด้วย  คําวา่พระนิพพาน  ยงัมีจุดท่ีเป็นอยูอ่นัหนึง่ ท่ีเขา

เรียกวา่เป็นทิพย์พิเศษ พ้นจากอํานาจของวฏัฏะ52

ÖÔ 

(๕)พระโพธิญาณเถร (หลวงพอ่ชา สภุทฺโท)  มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่  ทา่น

ให้ดบัวฏัฏสงสารคือ ความวุน่ การดบัความวุน่วาย ก็คือ การดบัความร้อน ไฟภายนอกก็คือ ไฟ

ธรรมดามนัร้อน เม่ือมนัดบัแล้วมนัก็เย็น แตค่วามร้อนภายในคือ ราคะ โทสะ โมหะ ก็เป็นไฟ

เหมือนกนั ลองคิดดเูม่ือราคะ ความกําหนดัเกิดขึน้ มนัร้อนไหม โทสะเกิดขึน้ มนัก็ร้อน โมหะ

เกิดขึน้ มนัก็ร้อน ความร้อนน่ีแหละท่ีทา่นเรียกวา่ ไฟ เม่ือไฟมนัเกิดขึน้ มนัก็ร้อน  เม่ือมนัดบัมนัก็

เย็น ความดบันีแ้หละคือ นิพพาน53

ÖÕ 

พระนิพพานทา่นจึงวา่ไม่มีสสีนัวรรณะ สเีขียว สแีดง สาํดําอะไร ไม่มีเร่ือง สเีขียวสาํดํา 

อะไรตา่งๆ เป็นเร่ืองสมมติุ เป็นเร่ืองบญัญัติในโลกีย์ เม่ือพ้นจากสิง่เหลา่นีไ้ปแล้ว ไม่มีเร่ืองเหลา่นี ้

ตามไปถึง ดงันัน้ จึงกลา่ววา่สิง่นัน้เป็นโลกตุตระ ธรรมอนันัน้ทา่นจึงวา่เป็น ปัจจตัตงั อนัผู้ รู้ก็ได้

เฉพาะเจ้าของประกาศไม่ได้ มีแตอุ่บาย ผู้ ท่ีเข้าไปถึงแล้วก็แล้ว จะเอาสมมติุบญัญัติมาพดูไม่ได้ 

มนัหมด มนัหมดสิน้54

ÖÖ 

                                                             
ÖÔ เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๓๒. 
ÖÕ

 พระโพธิญาณเถร (หลวงพอ่ชา สภุทฺโท) , พระโพธิญาณเถรเทศนา , (กรุงเทพมหานคร : โอ 

เอส พริน้ติง้ เฮ้าส์, ๒๕๓๖), หน้า ๖๔. 
ÖÖ

 อ้างแล้ว, หน้า ๑๓๑. 



 

๙๓ 

(๖)พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่  สขุยิ่ง

กวา่นิพพานไม่มี 55

Ö× นิพพานหรือเป้าหมายสงูสดุตามลกัษณะของพทุธศาสนาจึงเป็นการหลดุพ้น

ปราศจากกิเลสเคร่ืองร้อยรัดทัง้ปวง  เม่ือบุคคลก้าวเข้าสูส่ภาวะของนิพพานแล้วจะเป็นชีวิตท่ีดี

ท่ีสดุและมีคณุคา่ท่ีสดุ56

ÖØ นิพพานนัน้ไม่ขึน้อยูก่บักาลเทศะดงัคณุบทของนิพพานท่ีวา่  “นิพพานอนั

ผู้บรรลเุห็นได้เองไม่ขึน้กบักาลเรียกให้มาดไูด้ ควรน้อมเอาเข้ามาไว้อนัวิญ�ชูนพงึรู้เฉพาะตน”ÖÙ 

(๗) พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่

นอกจากนัน้ยงัมีพระเถระผู้ใหญ่อีกหลายทา่นท่ีกลา่วถึงนิพพาน ขอนํามาสรุป พระนิพพานบรมสขุ  

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระอรหนัตเจ้าทัง้หลาย ณ เวลานี ้ทรงสถิตอยู ่ณ ท่ีใด บางทา่น

วา่ พระองค์ดบัสญู หมดความนกึคิด ไม่เหลอือะไรเลย  ความสงสยันี  ้ยากท่ีปถุชุน ผู้ศกึษา จะทํา

ให้กระจ่างได้  เว้นแตพ่ระสงฆ์ผู้ มีญาณ  ผู้ปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ ตามพระธรรมคําสัง่สอน จึงพอ

อธิบาย พระนิพพาน ให้กระจ่างได้ขอทา่นจงเว้นการถกเถียง จนเกิดความหมอง เร่าร้อน ในดวงใจ  

โปรดจงสงบจิต ตัง้สติ  อ่านคําสอนของพระครูอาจารย์ทัง้หลาย  ท่ีมีจารึกลงในตําราหรือหนงัสอื 

เป็นหลกัฐาน ไว้ชดัเจนแล้ว ใช้ปัญญา พินิจพิจารณา โดยไม่มีอคติ58

ÖÚ 

   สรุปความวา่ การวิเคราะห์หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กั บความดีในทศันะของพระเถระใน

สงัคมไทย  โดยแบง่ออกเป็น ทศันะของพระเถระตอ่ความหมายของความดี  ดงันี ้ สมเด็จพระ      

พฒุาจารย์ (เก่ียว อุปเสโณ)  มีทศันะคติตอ่ความหมายของความดีวา่ บุญคือความดี ท่ีทําไว้จึงช่ือ

วา่ให้ความช่ืนบานแก่ผู้กระทํา ทัง้ในโลกนี ้และโลกหน้า  ทศันะของพระเถระตอ่ประเภทของความ

ดี สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก (เจริญ สวุฑฺฒโน)  มีทศันะ

คติตอ่ประเภทของความดีวา่ การกระทําทกุอยา่งทัง้ ทัง้ดีและไม่ดี เม่ือทําแล้ว ไม่ลบเลอืนไปไหน 

จะสัง่สมตวัเองอยูต่ลอดเวลา อยูภ่ายในใจของผู้กระทํานัน้เอง เป็นพืน้ฐานแหง่จิตใจของผู้กระทํา

นัน้เอง ทําดีมาก พืน้ฐานจิตใจก็ดีมาก ทําไม่ดีมาก พืน้ฐานจิตใจก็ไม่ดีมาก ทศันะของพระเถระตอ่

ลกัษณะของความดี พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) มีทศันะคติตอ่ลกัษณะของความดีวา่  

                                                             
Ö×

 พระธรรมปิฎก  (ป.อ. ปยตฺุโต ), พุทธธรรม , พมิพ์ครัง้ท่ี  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพมิพ์       

มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หน้า ๒๔๗. 
ÖØ

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๒๔๗. 
ÖÙ

 เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๒๒๙ – ๒๓๐. 
ÖÚ

 พระเทพสงิหบรุาจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม) , พุทโธโลยี , พมิพ์ครัง้ท่ี ๑ , (กรุงเทพมหานคร : 

สํานกัพมิพ์พระพทุธศาสนาประกาศ, ๒๕๔๕), หน้า ๓๔๔. 



 

๙๔ 

ความดีมัน่คงอยูต่ลอดไป จะก่ีพนัปีก็อยูอ่ยา่งนัน้ และความชัว่ก็เช่นกนั มนัก็ชัว่ตลอดไปหลายชาติ 

หลายกปัหลายกลัป์ เกิดขึน้มาอยา่งนีเ้ป็นต้น 

  ทศันะของพระเถระตอ่ผลของความดี   พระพรหมบณัฑิต  (ศ.ดร.ประยรู ธมฺมจิตฺโต)  มี

ทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่ การทําความดีด้วยใจไม่บริสทุธ์ิ ทําให้ได้บุญน้อย  แก่นของบุญอยูท่ี่

เจตนาท่ีบริสทุธ์ิ ก่อนทําบุญต้องบริสทุธ์ิ กําลงัทําบุญเจตนาก็บริสทุธ์ิ เม่ือทําเสร็จแล้วเจตนาก็ยงั

บริสทุธ์ิ อยา่งนีจ้ึงเป็นบุญสมบูรณ์  ทศันะของพระเถระตอ่เกณฑ์ การตดัสนิความดีพระพรหม        

มงัคลาจารย์ (ปัญญานนัทภิกข)ุ มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดีวา่ บาปก็ดี บุญก็ดี มนัเกิด

ดบั เกิดดบั อยูต่ลอดเวลา บาปเกิดเพราะเราขาดสติปัญญา บุญเกิดเพราะเรามีสติปัญญา  เราคิด

ถกูคิดชอบ บุญก็เกิดขึน้ ความดีความงามเกิดขึน้ เกิดแล้วก็ดบัไป ไม่ได้ตัง้อยูถ่าวร  ทศันะของพระ

เถระตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดี  เช่น พระพรหมคณุาภรณ์ (ป ระยทุธ์ 

ปยตฺุโต) มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีวา่  ปัญญา หรือมีภาวะท่ี

มีปัญญาเป็นแรงจูงใจให้กระทําสิง่ตา่งๆ  ปรากฏผลออกมาเป็นรูปแบบของความกรุณาความมี

ฉนัทะท่ีจะช่วยปลดเปลือ้งให้ผู้ อ่ืนหลดุพ้นเป็นอิสระจากความทกุข์ทัง้ปวง 

  ทศันะของพระเถระตอ่หลกัการประพฤติความดี   สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระ

ยาวชิรญาณวโรรส มีทศันะคติตอ่หลกัการประพฤติความดีวา่  การท่ีบุคคลทํายอ่มสอ่อาการท่ีตน

เป็นอยูอ่ยา่งไร เขาจกัเป็นผู้ มีสติปัญญาหรือไม่นัน้  ไม่เป็นประมาณเขาจกัเป็นบุคคลเช่นไรก็ตาม  

เขาต้องประกอบการงานจึงจะเป็นความดีท่ีสดุแก่เขา  ถ้าเขาเป็นบุคคลโตการงานนัน้จะเป็นกิจโต  

ถ้าเขาเป็นบุคคลเลก็การงานนัน้  จะเป็นกิจเลก็  ถ้าเขาทําโดยสงบการงานนัน้  จะดีจะชอบ  ถ้าเขา

ทําโดยกําเริบและมกัใหญ่ใฝ่สงู การนัน้ก็จะไม่แท้  เป็นช่องคแูละเลวทราม  ทศันะของพระเถระตอ่

ความดีกบันิพพาน  พระพรหมคณุาภรณ์ (ป ระยทุธ์ ปยตฺุโต)  มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่  

สขุยิ่งกวา่นิพพานไม่มี   นิพพานหรือเป้าหมายสงูสดุตามลกัษณะของพทุธศาสนาจึงเป็นการหลดุ

พ้นปราศจากกิเลสเคร่ืองร้อยรัดทัง้ปวง เม่ือบุคคลก้าวเข้าสูส่ภาวะของนิพพานแล้วจะเป็นชีวิตท่ีดี

ท่ีสดุและมีคณุคา่ท่ีสดุ  นิพพานนัน้ไม่ขึน้อยูก่บักาลเทศะดงัคณุบทของนิพพานท่ีวา่  นิพพานอนัผู้

บรรลเุห็นได้เองไม่ขึน้กบักาลเรียกให้มาดไูด้ ควรน้อมเอาเข้ามาไว้อนัวิญ�ชูนพงึรู้เฉพาะตน 

 
 


